
保護您自己免受衣原體感染
您有風險嗎？ 今天就安排與您主治醫師(PCP)的約診。

衣原體是人們因不使用保險套而性交所傳播的細菌。如果您是 16 到 24 歲並且性生活活躍，無論
您是否已接受治療，您將需要每年接受衣原體的篩檢。

如果您的性生活活躍；與您的主治醫生（PCP）會診就很重要，
•	 請您的醫生提供篩檢或巴氏子宮癌檢驗法（Pap test）。它包含尿液檢測或棉花棒檢體。
•	 如果不治療衣原體，它會對您的生育系統造成嚴重及永久性的損傷，讓懷孕變得很困

難或不可能。
•	 大部份有衣原體的人都沒有症狀。所以進行篩檢很重要。
•	 如果您注意到症狀，例如排尿時有灼熱感或看見變色的液體，您應立即與您的醫生 

會診。

此就診受 UnitedHealthcare 承保
•	 與您目前的 PCP 或婦科醫生(OB/GYN)就診或從 UnitedHealthcare 網絡内提供者名單

上尋找一位醫生。
•	 請攜帶您的會員鑑別卡至就診處。

獲得協助安排就診
•	 從安排您的下次檢查約診到搜尋醫師，任何時候當您需要時，均可仰賴我們協助您獲

得所需照護。
•	 如需協助安排約診或搜尋家庭醫師或婦科醫生(OB/GYN)，請致電會員服務部，電話為

1-866-270-5785，聽障專線（TTY）711, 星期一至星期五，早上 7 點至晚上 7 點。

就診時該預期什麽
1. 	 尿液檢測或棉花棒檢體通常是篩檢的一部分。
2. 	 將提供您抗生素的處方藥並服用最多 7 天。
3. 	 檢驗性病(STD)也是我們建議的事項。
4. 	 與您的醫生討論您在就診期間擔心的任何事情。進行討論可幫助您消除疑慮。
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其他對您健康重要的步驟
•	 使用乳膠保險套是保護您免受衣原體感染的最好方式。
•	 如果您已懷孕，您應在您的第一產前就診時進行篩檢。如果沒有治療，該感染會導致早

產並會傳染給您的嬰孩。

更多我們可以提供的協助
•	 NurseLine。有健康相關問題嗎？ 每週七天、每天二十四小時隨時與註冊護士通話。

請致電 1-866-270-5785，聽障專線（TTY）711。
•	 保健看診。定期打針與檢測可保持您的健康。
•	 需要交通協助嗎？ 我們提供來回醫療就診的交通服務。
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