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Obtenga recompensas especiales por alcanzar objetivos saludables

iSabia

que puede obtener recompensas como tarjetas de regalo, rompecabezas o una manta

solo por completar tareas saludables? Complete cualquiera de los siguientes objetivos para
obtener una recompensa emocionante de su eleccion:
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Hable con nosotros por teléfono o acepte una visita: nuestro equipo se comunicara
durante los primeros 30 dias como miembro para completar una encuesta de salud.
Esta encuesta nos permite obtener mas informacion sobre su estilo de vida y bienestar
para que podamos conectarle con los beneficios y servicios que tiene a disposicion.
También puede comunicarse con Servicios para Miembros y programar una encuesta
de salud en persona.

Reunase con su coordinador de atencion: programe una reunion con su coordinador
de atencion para hablar sobre su salud, establecer objetivos y hacer preguntas.

Alcance un objetivo importante: nuestro equipo respalda los grandes cambios.
Su coordinador de atencion puede hacer el seguimiento de un objetivo
importante relacionado con las transiciones, como mudarse de un hogar de vida
asistida a la comunidad.

Seguimiento después de una hospitalizacion por salud conductual: si pasa la noche en
el hospital por una internacion de salud conductual, puede obtener una recompensa si
asiste a una visita de seguimiento con su proveedor.

Participe en el Consejo de HERO: conviértase en miembro de nuestro Consejo de
Salud, Empoderamiento, Recursos y Oportunidades (Health, Empowerment,
Resources and Opportunities, HERO) y comparta sus opiniones durante una reunion.

Deje de consumir productos de tabaco: informe a su coordinador de atencion
gue no consume tabaco.

Como canjear una recompensa

Hay 3 maneras de pedir su eleccion de recompensa(s):

1

Envie por correo postal su formulario de pedido a:
UnitedHealthcare

Attn: PathWays Rewards Program
2955 N. Meridian Street, Suite 401
Indianapolis, IN 46208

Tome una foto de su formulario de pedido
completo y enviela por correo electrénico a:
IN_HPops@uhc.com

Llame a Servicios para Miembros al
1-800-832-4643 para presentar su pedido por
teléfono. Los usuarios de TTY pueden marcar
711. Estamos disponibles de lunes a viernes,
de 8:00 a.m.a 8:00 p. m.,, hora del este.




Recompensas de 2025

Obtenga una recompensa por marcar un objetivo saludable en su lista de tareas pendientes:

(@ GiftCard

Tarjeta de regalo de $25: Tarjeta de regalo de $25:

MR

| Lavender fields

Walmart Target
Juego de toallas de
Juegode?2 bafo de 3 piezas: este

rompecabezas: cada
rompecabezas de 1,000
piezas tiene un tema de
ciudad o paisaje

Ventilador de mesa:
este ventilador eléctrico
de 8.5 pulgadas se
adapta bien a la mayoria
de las mesas

Serie de 4 libros de
juegos de palabras:
seincluyen 2 libros de
busqueda de palabras,
1libro de palabras
cruzadasyllibro de
sudoku

Toallitas de baiio Angel
Soft: 12 rollos de papel de
bafno suave extragrandes

juego gris claro es 100%
de algododn eincluye
una toalla de bafio, una
toallade manoyun
pafno de lavado

Calentador de

espacio seguro:

un calentador
eléctrico con suficiente
energia para calentar
una habitacion

Manta:

una manta
aterciopelada extra
gruesa de color azul
marino que mide
50 x 60 pulgadas

Caja de refrigerios
saludables Farmbox:
una coleccién de
frutasy verduras
frescas perfectas para
refrigerios saludables



Complete este formulario de pedido

Formulario de pEdldO para obtener surecompensa

Informacion del miembro
Nombre:

Fecha de nacimiento del miembro O nimero de identificacion de Medicaid:

Direccion/Ciudad/Estado/Cddigo postal en archivo:

Direccion postal/Ciudad/Estado/Cddigo postal (si no figura la direccion en el archivo):

Numero de teléfono: Direccidén de correo electronico:
. (opcional)

Detalles del pedido
Marque la casilla al lado del articulo que esta solicitando.

Tarjeta de regalo de Walmart de $25 || serie de 4/libros de juegos de palabras

en letra grande
Tarjeta de regalo de Target de $25
) 9 g s D Manta, azul marino
Juego de 2 rompecabezas
J P D Angel Soft, 12 rollos extragrandes

Juego de toallas de bafio de 3 piezas, gris ) .
J P J D Caja de refrigerios saludables Farmbox

Ventilador de mesa

NN

Calentador de espacio seguro

Sino esté seguro de cuantos créditos de recompensa tiene, hable con Servicios para Miembros a través de
myuhc.com/communityplan o la aplicacion de UnitedHealthcare.

¢ Tiene comentarios? Compartalo aqui:

United
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Debe ser miembro de UnitedHealthcare y formar parte del programa Indiana PathWays for Aging para calificar. Es posible
que no sea elegible para participar en todas las actividades de recompensas que se ofrecen a través de este programa.
Tiene un limite de $300 en recompensas cada afio calendario. Target no es socio participante ni patrocinador de esta oferta.
Walmart no es socio participante ni patrocinador de esta oferta. Las tarjetas de regalo no pueden utilizarse para la compra
de alcohol, productos de tabaco, municiones o armas de fuego.

957-CSG14672616 4/25 © 2025 United HealthCare Services, Inc. Todos los derechos reservados.



