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Tailiéu danh cho hoi vién mai
Cach chung t6i chia sé va bao vé thong tin strc khoe
cua quy vi

Chia sé véi cac nha cung cap dich vu cham séc sirc khée ctia quy vi

Chung toi tur dong chia sé thong tin strc khoe cla quy vi véi cac nha cung cap dich vu cham
séc strc khoe trong mang ludi cla quy vi dé ho co thé ph0| hop cham séc cho quy vi. biéu
nay glup ho diéu phéiviéc diéu trj cho quy vi, du’a ra quyet dinh diéu tri nhanh hon va nang
cao trai nghiém cham séc strc khde téng thé ctia quy vi.

Chung toi gilr an toan thong tin sirc khde clia quy vi bang cac bién phap bao vé chatchévé
quyén rleng tu va bao mat. Chi nhu’ng nha cung cap dich vu cham s6c su’c khoe da diéu tri
cho quy viva trong mang luéi cda chung tdi méi cé thé xem théng tin cta quy vi.

Va quy viludn co quyen kiém soat — néu khong mudn chia sé thong tin cGia minh, quy vi c6
thé chon khong chia sé bat ct ldc nao. Va néu sau nay thay déiy dinh, quy vi cé thé chon lai
chiasé thong tin. Ngay ca khi quy vi chon khong chia sé, nha cung cap dich vu cham séc
suirc khde cla quy vivan co thé ti€p can mot s6 thong tin theo quy dinh ctia phap luat dé
dam bao quy vi dugc cham séc phu hop.

Chia sé véi cac chuong trinh bdo hiém y té khac

DE ho trg viéc cham s6c minh, quy Vi 6 thé chon chia sé vdi ching toi thong tin chi tiétvé
chuong trinh bao hiém yte trugc day ctia minh. Diéu nay cho phép ching toi yéu cau chuaong
trinh d6 cung cap hdé socla quyvi.Va néu hién tai quy vi c6 nhiéu chuong trlnh bado hiém yte
hodc sau nay thay doi bao hiém, quy vi cling c6 thé cho phép ching tdi chia sé thong tin suc
khde cla quy vi véi cac chuong trinh d6. biéu nay gitp ho soryte cua quy vi duoc day dava
tap trung tai mot ngi. biéu nay cling ho trg qua trinh chuyen ti€p cham séc va cung cdp cho
cac chu‘ong trinh bdo hiém y té cla quy vi thong tin can thiét dé ho trg quy vi tét nhat.

Théng tin strc khéde cla quy vi khdng dugc tur dong chia sé — quy Vi phai cho phép thi
chung téi mai dugc chla sé thong tin do. Quy vi €O thé thay doi y dinh bat cur Iuc nao dé bat
dau hoac ngung chia sé thong tin sirc khde cia minh. Chung t6i sé chi chia sé thong tin clia
quy vi v6i cac chuong trinh bao hiém yte ma quy vi da ghi danh va sé s&r dung cac bién
phap bao vé quyén riéng tu va bao mat.

Cach quan ly tuy chon chia sé cta quy Vi

Quy vi c6 thé bat dau "hoac ngu’ng chiasé thong tin sirc khée cia minh véi cac nha cung cap
dich vu cham séc stre khoe cla quyviva cac chuong trinh bdo hiém y té khac bat cr lic nao
quy vi muén. D& cap nhat cac tly chon cGia minh, hay truy cap https://member.uhc.com/
communltyplan

1. Bang nhap vao tai khoan ctia quy vi. )
2. Trong phan My personal support network (Mang ludi ho trg ca nhan cua téi) & géc
dudi bén trdi cla trang, chon Manage access (Quan ly quyén truy cap).

3. Trong phan data sharing (chia sé dir liéu), hay chon nha cung cap dich vu ma quy vi
mudn chia sé thdng tin sirc khde clia minh vdi ho.

Hoac goi cho ching t6i theo s6 dién thoai mién phi 1-877-542-8997, TTY 711, tUr 8 gig sang
dén 5 gid chiéu, thir Hai dén thir Su hoac goi so6 dién thoai trén Thé Bao Hiém culia quy vi
dé dugc trg gitp cap nhat cac tuy chon cda quy vi.
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